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001 17/02/2023

Apresentação da ementa e exposição dos conteudos, metologia e modos avaliatvos
propostos para o semestre.
Conhecer a ementa para melhor organização e planejamento das atividades e
aprendizagens.

002 24/02/2023

Didática da Educaçao Fisica Brasileira: Uma compreensão da produção cientifica
Relacionar a evolução histórica da Didática com a evolução histórica da própria educação

003 03/03/2023

O tempo e o lugar de uma Didática da Educação Física
Identificar as duas grandes fases da Didática no Brasil;

004 10/03/2023

Didática: Os objetivos, conteudos e os metodos de ensino
Diferenciar objetivos gerais e objetivos específicos, bem como, entender o objeto de estudo
da didática e sua aplicabilidade na educação.

005 17/03/2023

Elementos Didáticos: professor, educando, objetivos, conteúdos, métodos, técnicas,
recursos
Compreender a Didática como a disciplina que estuda o processo de ensino no seu conjunto.

006 24/03/2023

AVALIAÇÃO BIMESTRE 1 - SEMINÁRIO TEMÁTICO
Avaliar as aprendizagens construídas

007 31/03/2023

Planos de Ação Didática
Aprimorar à compreensão da realidade da Didática no ensino em Educação Fisica com a
prática pedagógica em escolas.

008 07/04/2023

Metodologia do Ensino de Educação Física.
Compreender a organização do plano de aula para melhor aproveitamento das atividades e o
tempo.

009 14/04/2023

A prática pedagógica em Educação Física
Contribuir para a formação didático-pedagógica do estudante para que possa desempenhar
de forma consciente e espontânea as funções de professor de Educação Física.

010 21/04/2023

A sistematização dos conteúdos da educação física na escola: a perspectiva dos
professores experientes
Sintetizar o quadro das tendências pedagógicas nas suas relações com a Didática e sua
aplicabilidade nas práticas desportivas

011 28/04/2023

Educação Física Escolar: uma proposta de diretrizes pedagógicas.
Identificar fatores que influenciam numa prática docente significativa e transformadora em
Educação Fisica.

012 05/05/2023

AVALIAÇÃO BIMESTRE 2 - PROVA
Avaliar os conhecimentos construídos ao longo do período

013 12/05/2023

Educação Física cultural: inspiração e prática pedagógica
Introduzir e integrar o discente na cultura corporal do movimento, formando o cidadão que vai
produzi-la, reproduzi-la e transformá-la, instrumentalizando-o para usufruir do jogo, do
esporte, das atividades rítmicas e dança, das ginásticas e práticas de aptidão física em
beneficio da qualidade de vida dele e daqueles que serão instruídos por ele.

014 19/05/2023

Pedagogia e Educação Física: concepções e perspectivas sobre os processos de
regulação e atuação do pedagogo
Compreender a importância da Educação Física na vida do indivíduo nos anos iniciais do
Ensino Fundamental e o papel do pedagogo diante dos processos históricos e conceituais da
Educação Física.

015 26/05/2023

Legislação e organização estrutural do componente curricular Educação Física
Conhecer o contorno legal que norteia o ensino da Educação Fisica nas escolas brasileiras.
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016 02/06/2023

Os impactos da regulamentação da profissão de Educação Física na prática
pedagógica: um olhar sobre o processo de formação
Compreender os pontos regulatórios, conceituais e as concepções pedagógicas da Educação
Física para fins de aprimoramento da técnica de ensino em diversas áreas de aplicabilidade
em Educação Fisica.

017 09/06/2023

A educação física cuida do corpo... e “mente”: bases para a renovação e
transformação da educação física
Refletir sobre os novos conceitos da Educação Física e sua importância para a vida dos
indivíduos; renovar a mente é preciso para mudanças na prática de ensino.

018 16/06/2023

Novas diretrizes, nova cultura na Didática e sua aplicabilidade em Educação Física
Entender a complexidade dos desafios enfrentados pelos professores em justificar a
finalidade da Educação Física nos espaços escolares e outros.

019 19/06/2023

AVALIAÇÃO DO BIMESTRE 3
Avaliar as aprendizagens adquiridas durante o período

020 22/06/2023

Apresentação dos resultados do semestre
Avaliar o processo de aprendizagem e de ensino
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